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LE CHEF ET SON ÉQUIPE VOUS PROPOSENT CETTE SEMAINE 

SEMAINE 47 DU : 16/1 1/09 AU 20/1 1/09 
SUSCEPTIBLE DE CHANGER 
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JOURS ENTREE 

O-Concombre 
Salade de lentilles 

LUNDI 
GalanLine 

Salade 
0- Carottes Râpées 
o-Betterave Rou::;e 

MARDI Swimi 

Salade 
Feuilleté Hot-Dog 

MERCREDI 

Salade 
0- Céleri rémoulade 

Salade de Farfalles 

JEUDI 
Pâté de campagne 

Salade 
0- Macédoine mavonnaise 
0- Champignons frais 

VENDREDI vinaigrette 
Œuf mayonnaise 

"' 

MIDI 

PLAT GARNI 
PRODUITS 

DESSERTS
LAIUERS ENTREE

AU CHOIX 
AU CHOIX 

AU CHOIX 

0- Omclctte à la piperade o-Fmma:,:e o- Fmits Potage légume 
Carbonnade à la Flamande ou ou 

O-Ya.,lIl"t 0- Liégeois 
vanille Salade 

0- Frites 
CarOlles au jus 

0- Tartitlette (sans lardons} o-Fromage o-Fmits Pflté en crOlIte 
Escalope Viennoise 011 ou 

o- YaoUli O-Ilc nottante 
Salade 

Haricots verts 
<? Boule de hœuf à la provençale c.r Fromage 0- Fruits Maquereau au vin 

ou ou blanc 
o-Semoule -r- Yaourt Raisin noir 

Ral<ltouille Yaourt aromatisé Salade 
0- Pintade aux pêches o- Froma::;e o-Fruits Potage tomate 

Saucisse de Toulouse ou ou vennicelle 
o-Yaourt " 0- Pât issel"ie 

(Ia.-tcs aux 
O' Petits pois- CJrolles IHlIII/llCS} Salade 

Haricots à la tomate 
Saul110llelle sauce oseille o- Froma::;c 0- Flan Caramel Friand fromage 

0- Naval"in (\e mouton ou 
o-Yaourt 

0- Fondue dc poil"caux Salade 
R.iz 

SOIR 

PLAT (;ARNI 
AU CHOIX 

Cervelas obemois 
Grdtin Dauph.inois 

Filet de Hoki pané 

R.iz 

Kebab 
(oignons tomates) 

Pommes sautées 
Steak haché 

Potatos 

Crépinelle au four 

Coquillettes au beurre 

PRODUITS 
DESSERTS

LAITIERS 
AU CHOIX 

AU CHOIX· 

Fromage Fmits 
ou ou 
Yaourt Compote de 

[mits 

Fromage Fruits 
ou ou 
Yaourt Cocktail de 

fmits 
exotiques 

Fromage Fruits 
ou ou 
Yaourt entremets 

vanille 
Fromage Fmits 
ou oU 
Yaourt Glace 

Fromage Fruits 
ou oU 
Yaourt Crème mont 

blanc 

, 

0- MENU DIETETIQUE CONSEILLE • VIANDE DE BŒUF GARANTIE ORIGINE FRANÇAISEL:ZUR 
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